FRACTURA SOBRE ARTRODESIS
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INTRODUCCION

La artrodesis es una intervencion consistente en el blogueo del movimiento de una articulacion patoldgica. La artrodesis
coxofemoral es un procedimiento quirurgico que se encuentra en desuso en la actualidad. Las indicaciones fundamentales de
artrodesis de cadera eran la tuberculosis osteoarticular, la coxartrosis y la luxacion congénita inveterada de la cadera. Otras
indicaciones en las que se realizaba esta técnica eran la necrosis cefalica, secuelas de enfermedad de Perthes, osteoartritis
agudas, secuelas de fractura-luxacién de cotilo, etc.

La practica desaparicion de cuadros como la tuberculosis osteoarticular y el diagnostico precoz de otros cuadros como la luxacion
congénita de cadera y la necrosis, asi como los avances en otros tipos de cirugias como la artroplastia ha hecho que la artrodesis
de cadera haya quedado relegada a un segundo plano.

OBIJETIVO

Presentar el caso clinico de una paciente con una fractura de la extremidad proximal del fémur tras artrodesis coxofemoral
realizada hace mas de 60 anos.

MATERIAL Y METODOS

Se trata de una mujer de 83 anos que acude al
Servicio de Urgencias con dolor e impotencia
funcional en extremidad inferior izquierda tras sufrir
caida casual en su domicilio. Esta paciente presenta
como antecedentes personales artrodesis coxofemoral
izquierda tras fractura de fémur proximal en su
juventud, artroplastia total de rodilla bilateral y
vertebroplastia. La paciente deambulaba con ayuda de
un andador.

Ante la sospecha clinica de fractura se realizaron
pruebas complementarias en las que se evidencio una
fractura de la region proximal del fémur izquierdo que
se habia artrodesado con anterioridad.

RESULTADOS

Se decidio realizar tratamiento quirurgico de la
fractura, consistente en reduccién abierta y
osteosintesis con tornillos y cerclajes. El control
radiografico fue adecuado.

No se produjeron complicaciones perioperatorias y la
paciente presento buena evolucion clinica,
recuperando la funcionalidad que presentaba
previamente.

CONCLUSIONES

-

 La artrodesis de cadera es un procedimiento quirurgico en desuso en la actualidad por los progresos en otras técnicas y la
disminucion de las indicaciones.
* Las complicaciones de dicho procedimiento pueden observarse en nuestros dias, pudiendo producirse fracturas en
S ocasiones dificiles de sintetizar. p
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